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LE CEFALEE ALLA SVOLTA VERSO IL FUTURO

Presentazione

Nel 2018 ANIRCEF riprende a organizzare il
Congresso Nazionale con la consueta
cadenza biennale. La prestigiosa sede
dell’'Universita Statale di Milano ospitera la IX
edizione del Congresso, in un periodo
verosimilmente cruciale che potrebbe
preludere a una seconda svolta significativa
per il paziente cefalalgico, emicranico in
particolare. Infatti, dopo l'era dei triptani,
molecole pensate e sviluppate dopo la
scoperta del sistema trigeminovascolare
quale nucleo centrale del momento
patogenetico, siamo ormai in dirittura
darrivo per le nuove molecole antagoniste
del CGRP. Molecole che sembrano promettere
un cambiamento epocale delle modalita di
trattamento e, si spera, anche della qualita di
vita dei nostri pazienti.

Il titolo del Congresso, “Le cefalee alla svolta
verso il futuro’] vuole infatti sottolineare come,
a lll millennio ormai avviato, le tradizionali
modalita di approccio - dalla diagnosi al
trattamento - siano di fatto ormai superate
per lasciar spazio a una visione pit globale e
articolata delle necessita del paziente
cefalalgico. Basti pensare alle nuove modalita
divalutazione, non pit centrate sulla sterile
conta dei giorni con o senza dolore,
recuperando una visione olistica al cui centro
viene posta la qualita di vita e la capacita
funzionale dell'individuo; o alla terapia, che
abbandona lo schematico rapporto medico -
farmaco - paziente per arricchirsi di aspetti
formativi ed educativi, di indicazioni
comportamentali in grado di modificare diete
e stili di vita, o di nuovi approcci basati sulla
neurostimolazione e sulla nutraceutica. Con
in piti i nuovi farmaci che, ormai prossimi
all‘arrivo, promettono di arricchire
ulteriormente le possibilita di intervento sul
dolore cefalico. Tutto per cercare di realizzare

un nuovo concetto di
“terapia’; che passi
attraverso la
consapevolezza del
paziente che non pud
non essere il
protagonista principale
di un ‘processo’ di cura destinato a portare un
cambio significativo nella qualita di vita del
cefalalgico e di chivive con lui il problema del
dolore ricorrente.

Di tutto questo si parlera a Milano in questa
intensa 3 giorni, senza dimenticare altri
aspetti estremamente rilevanti come i nuovi
concetti sulla fisiopatogenesi, o la necessita di
un approccio completamente diverso e
dedicato al piccolo paziente, sia bambino che
nell'eta adolescenziale, e alla donna, vittima
quasi predestinata delle sindromi
cefalalgiche, o ancora l'importante rapporto
che esiste fra chi soffre di cefalea e il rischio di
patologie cerebrovascolari.

Come consuetudine, anche in questa
occasione oltre ai principali esperti Italiani
che hanno, come sempre e con grande
entusiasmo, accettato di partecipare a un
fondamentale momento di incontro e di
confronto, avremo l'opportunita di contare su
alcuni prestigiosi Opinion Leader stranieri che,
ancora una volta, hanno voluto onorarci con
la loro presenza.

Fabio Frediani

Presidente del

IX Congresso Nazionale ANIRCEF
e Presidente ANIRCEF
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Venerdi 15 giugno 2018

9.00-10.00

10.00-10.10

10.10-10.30

10.30-10.50

10.50-11.10

11.10-11.30

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

Registrazioni Teaching Course

TEACHING COURSE per giovani Neurologi

La gestione del paziente con cefalea cronica
(in collaborazione con ASC)

Moderatori: G. Bussone, D. Zarcone

Introduzione
G. Casucci, F. Frediani

Epidemiologia e Clinica
P. Torelli

Fisiopatologia della cronicizzazione
P. Barbanti

Terapie farmacologiche
F. Bono

Meccanismi della farmacoresistenza
A. Chiarugi

Terapie non farmacologiche
L. Grazzi

La neurostimolazione
A. Russo

Discussione e conclusioni



L

- = o

IX CONGRESSO NAZIONALE ANIRCEF

Venerdi 15 giugno 2018

13.30-14.30

14.30-15.00

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.00

16.00-16.10

16.10-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

Iscrizioni e registrazioni

Saluti Autorita

Regione Lombardia

Comune di Milano

Gianluca Vago - Rettore Universita Statale degli Studi di Milano

Marco Salmoiraghi - Direttore Generale ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
Giovanni Luigi Mancardi - Presidente SIN

Roberto Carlo Rossi - Presidente dell’'Ordine dei Medici Chirurghi

e degli Odontoiatri di Milano

| SESSIONE

Patogenesi dell’emicrania
Moderatori: F. Frediani, F. Pierelli

Neurofisiologia dell'emicrania
A. Ambrosini

Genetica dell'emicrania
S. Cevoli

Neuroimaging funzionale
G. Coppola

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

Introduce E. Agostoni

Il vissuto del dolore nel paziente emicranico: dalla neurofisiologia
di base al paradigma comportamentale

V. Bonavita

Il SESSIONE
Emicrania come malattia di genere
Moderatori: F. Vernieri, A. Protti

Le differenze di genere nell'emicrania
M.C. Tonini

Estrogeni, emicrania e rischio vascolare
G. B. Allais



17.15-17.30

17.30-18.00

19.30

19.45

20.30
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La vita riproduttiva: gravidanza e puerperio da emicranica
F. Facchinetti

Discussione

Inaugurazione del Congresso
Palazzo della Triennale

Introduzione e saluti

LETTURA

Milano: potenzialita e ambizioni di una metropoli
contemporanea

Ferruccio de Bortoli

Cocktail di benvenuto
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Sabato 16 giugno 2018

8.00-9.00

9.00-09.20

9.20-09.40

9.40-09.50

9.50-10.20

10.20-10.35

10.35-10.55

10.55-11.15

11.15-11.35

11.35-11.45

11.45-12.15

COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: G. Casucci, F. Perini

11l SESSIONE
Le cefalee secondarie del distretto cranio-facciale
Moderatori: V. Bonavita, G. Bussone

Cefalee da patologie nasali e dei seni paranasali
G. Felisati

Neuropatie ottiche dolorose
S. Bianchi Marzoli

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

Introduce V.. Bonavita

10 anni di F.L.Cef. - Passione per la ricerca, ricerca per passione
G. Bussone

Coffee break

IV SESSIONE
Cefalee e comorbilita vascolare
Moderatori: V. Caso, E. Agostoni

Emicrania, endotelio ed emodinamica
C. Altamura

Emicrania con aura e lesioni della sostanza bianca: nuove evidenze
A. Galli

Cefalea e procedure endovascolari
M. Longoni

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

Introduce F. Frediani

Emicrania e malattie cerebrovascolari: esiste davvero un rischio?
E. Agostoni



12.15-12.35

12.35-12.55

12.55-13.15

13.15-14.15

13.15-14.15

14.15-14.35

14.35-14.55

14.55-15.15

15.15-15.30

15.30-16.00
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SIMPOSIO - Il nuovo paradigma di trattamento
nella prevenzione dell’'emicrania
Moderatori: E. Agostoni, M. Aguggia

Emicrania: un carico sommerso e sottovalutato
F. Frediani

L'offerta terapeutica attuale e il medical need
S. Cevoli

Erenumab: il primo anticorpo monoclonale anti CGRP-R per la profilassi
dell'emicrania, episodica e cronica
P. Barbanti

Simposio realizzato con il contributo incondizionato di Novartis

Colazione di lavoro

SESSIONE POSTER

Moderatori: P. Di Fiore, F. d'Onofrio, F. Valguarnera

Discussione poster

V SESSIONE
La cefalea nel giovane
Moderatori: G. Bussone, L. Grazzi

Cefalea nel bambino
V. Guidetti

Le TACs nell’adolescente
G. Lambru

Come si tratta un piccolo paziente?
R. Sangermani

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

Introduce V. Bonavita

Il ritorno alla neurotrasmissione dopo i triptani
e gli anticorpi anti-CGRP

P. Geppetti
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SIMPOSIO - Nuove frontiere nel trattamento
dell’'emicrania
Moderatori: B. Colombo, F. Frediani

16.00-16.15 L'emicrania nella real-life
E. Agostoni

16.15-16.30 Neurotrasmettitori: quale il killer?
L. Fofi

16.30-16.45 Gli anti-CGRP nell’attuale scenario terapeutico
M. Leone

16.45-17.00 Discussione e conclusioni
F. Frediani

Simposio realizzato con il contributo incondizionato di Teva

17.00 Coffee break

VI SESSIONE
Il peso dell’emicrania
Moderatori: D. D’Amico, R. Tramutoli

17.15-17.25 Il valore del trattamento nelle cefalee
M. Leonardi

17.25-17.35 Il costo delle cefalee croniche per il paziente: quali differenze
di genere e istruzione?
A. Raggi
17.35-17.45 | bisogni lavorativi delle persone con malattie croniche in Europa:
il caso delle cefalee
C. Scaratti
17.45-18.00 Discussione

18.00-19.00 COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: C. Lovati, R. Rao

19.00 ASSEMBLEA DEI SOCI ANIRCEF

21.00 Cena Sociale
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Sabato 16 giugno 2018

8.00-9.00
COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: G. Casucci, F. Perini

Personality traits in migraineurs: a case-control study by Personality Inventory for
DSM-5 (PID-5)

G. Muscogiuri’, L. Dimaggio?, L. Giani', C. Mariani’, L. Pantoni’, C. Lovati’

"Headache Center, Neurology Unit, L. Sacco Hospital, University of Milan, 2 Department of
Statistics and Quantitative Methods, University of Milan Bicocca, Milan

Intracranial haemorrhage: the role of a pre-existing headache

G. Viticchi’, C. Fiori’, M.C. Acciarri’, L. Falsetti? L. Buratti’, M. Silvestrini’, L. Provinciali’,

M. Bartolini’

"Neurological Clinic, Marche Polytechnic University, Ancona; ?Internal and Subintensive
Medicine, Ospedali Riuniti, Ancona

The possible influence of foramen ovale and obstructive sleep apnoeas on trigeminal
autonomic cephalalgias: preliminary results of a ANIRCEF-PROGRAN study

C. Lovati', PT. Damavandi’, F. Vernieri?, C. Altamura? M. Autunno?, C. Finocchi*, G. D'Arrigo?,

P. Di Fiore’, F. Frediani®

"Headache Center, Neurology Unit, L. Sacco Hospital, University of Milan, Milan; 2 Unita di
Neurologia, UOS Cefalee e Neurosonologia, Universita Campus Bio-Medico di Roma,
3Headache Center, Department of Neurosciences University of Messina AOU Policlinico “G.
Martino’, Messina; # Clinica Neurologica IRCCS Azienda Ospedaliera Universitaria San
Martino, Genoa; ® HeadacheCenter, Neurological and Stroke Unit Department - S. Carlo
Borromeo Hospital, Milano

Epigenetic DNA methylation changes in episodic and chronic migraine

R. Terlizzi’, M.G. Bacalini?, C. Pirazzini?, G. Giannini', G. Pierangeli’? P. Garagnani?,

C. Franceschi’, S. Cevoli?, P. Cortelli'?

' Department of Biomedical and Neuromotor Sciences, University of Bologna, Bologna;
2|RCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, UOC Clinica Neurologica, Ospedale
Bellaria, Bologna, > Department of Experimental, Diagnostic and Specialty Medicine,
University, Bologna

Loss of white matter microstructure integrity in idiopathic intracranial hypertension
M.R. Mazza’, L. Rapisarda’, A. Sarica?, M. Curcio’, A. Cerasa?, A. Gambardella'?,

F. Bono'?

'Headache Center. Institute of Neurology, Department of Medical and Surgical Sciences,
Magna Graecia University - Catanzaro; 2Neuroscience Research Center, Department of
Medical and Surgical Sciences, Magna Graecia University of Catanzaro
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Microvascular vasospasm of cerebral cortex in prolonged aura migraine
S. Viola', P. Viola?, M.P. Buongarzone', L. Fiorelli’, M. Cipulli’, P. Litterio’

' Department of Neurology, Headache Center, via C. De Lellis 66054 Vasto (CH);
2Emergency Medical Service, Atessa, Lama dei Peligni (CH)

Brain MRI in patients affected by migraine with aura: is there any cortical lesion?

K. Khouri Chalouhi', S. Squarza?, A. Pisani Mainini', P. Di Fiore?, A. Galli®, M. Cariati*,

F. Frediani?, C. Uggetti?

' Department of Radiology, San Carlo Borromeo General Hospital, Postgraduation School
in Radiodiagnostics, Universita degli Studi di Milano; 2 Neuroradiology Unit, Department of
Radiology, San Carlo Borromeo General Hospital, Milan; > Hedache Center, Department of
Neurology, San Carlo Borromeo General Hospital, Milan; * Department of Radiology, San
Carlo Borromeo General Hospital, Milan

18.00-19.00
COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: C. Lovati, R. Rao

Narrative medicine, a innovative approach to migraine management

M.C. Tonini', P. Chesi?

! Center for the diagnosis and treatment of headache, Clinica San Carlo Paderno Dugnano
(MI); 2ISTUD Foundation - Health Care and Wellbeing Area, Milan

Mindfulness meditation for chronic migraine in pediatric population: a pilot study
E. Sansone’, A. Raggi?, E. Grignani?, M. Leonardi? D. D’Amico’, C. Scaratti?, L. Grazzi’
"Headache and Neuroalgology Unit; 2Neurology, Public Health and Disability Unit,
Neurological Institute “C. Besta” IRCCS Foundation, Milan

Pediatric sporadic hemiplegic migraine (ATP1A2 gene). Case report and brief
literature review

G. Schwarz', N. Anzalone?, C. Baldoli?, M. Impellizzeri’, F. Minicucci’, G. Comi’, B. Colombo’
' Department of Neurology and Neurophysiology; 2 Department of Neuroradiology, San
Raffaele Scientific Institute, Milan

Migraine with typical aura: clinical features and their relationship with sex and age
of onset. Results from the analysis of a large case series

S. Quintana’, A. Genovese', F. Rausa’, G.C. Manzoni?, P. Torelli’

' Centro Cefalee, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universita di Parma; >Centro
Diagnostico Europeo, Poliambulatorio Dalla Rosa Prati, Parma
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The use of MIDAS in patients with chronic migraine and medication overuse
headache: should we trust it?

A. Raggi', L. Grazzi?, E. Grignani', M. Leonardi’, E. Sansone?, C. Scaratti', D. D'’Amico?
"Neurology, Public Health and Disability Unit; 2Headache and Neuroalgology Unit;
Neurological Institute C. Besta IRCCS Foundation, Milan

The evaluation of difficulties with work-related activities caused by migraine:
towards a specific questionnaire

V. Covelli’, E. Guastafierro?, A. Raggi?, L. Grazzi?, M. Leonardi? C. Scaratti?, M. Bartolini,

G. Viticchi?, S. Cevoli®, G. Pierangeli*®, G. Tedeschi’, A. Russo’, P. Barbantié, C. Aurilia®, C. Lovati’,
L. Giani?, F. Frediani'®, P. di Fiore®, F. Bono'’, L. Rapisarda'’, D. D'’Amico?

'e-Campus University. Novedrate; 2Neurology, Public Health and Disability Unit,
Neurological Institute “C. Besta” IRCCS Foundation. Milan; ® Headache and Neuroalgology
Unit, Neurological Institute “C. Besta” IRCCS Foundation. Milan; *Clinica di Neurologia,
Universita Politecnica delle Marche. Ancona,; °IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche,
AUSL di Bologna. Bologna; ¢ DIBINEM - Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna.
Bologna; “Headache Center, Department of Medical, Surgical, Neurological, Metabolic and
Aging Sciences, University of Campania “Luigi Vanvitelli”. Naples; 8 Headache and Pain Unit,
Department of Neurological, Motor and Sensorial Sciences. IRCCS San Raffaele Pisana.
Rome; °Neurology Unit, Headache Center, Osp. L. Sacco University of Milan. Milan;

" Neurological and Stroke Unit Department, Headache Center, ASST Santi Paolo e Carlo
San Carlo Borromeo Hospital. Milan; "' Headache Center. Institute of Neurology, Magna
Graecia University of Catanzaro. Catanzaro

11
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Sabato 16 giugno 2018

13.15-14.15
SESSIONE POSTER
Moderatori: P. Di Fiore, F. d'Onofrio, F. Valguarnera

Possible clinical marker of first attack of HaNDL syndrome (stroke-like mimics) in
emergency room: a case report

E. Ferrante'?, V. Prone’, E.C. Agostoni’

'Headache Centre, Neurosciences Department, Niguarda Ca’ Granda Hospital, Milan;
2Neurology Department AOR San Carlo Hospital - Potenza

Relationship between craniofacial pain and TMD disorders: an epidemiological
investigation

H.A. Didier'3, G. Borromeo’, F. Gaffuri'3, V. Tullo?, M. Curone?, A.B. Gianni?, G. Bussone?
'lstituto Stomatologico Italiano, Milan; 2 Igea Headache Center, Milan; * Maxillo-facial and
Dental Unit, IRCCS Foundation Ca’ Granda, Maggiore Policlinico Hospital, Department of
Biomedical, Surgical and Dental Sciences, The University of Milan, Milan

Bipolar disorder and chronic migraine: an open problem
O. Di Marco, S. Di Mauro
SPDC Ospedale “SS Trinata” di Sora, Ambulatorio Cefalee — ASL Frosinone

Commiphora Myrra, alternative treatment in migraine prophylaxis: open label
prospective pilot study

M.C. Tonini', L. Giordano?

! Center for the diagnosis and treatment of headache, Clinica San Carlo Paderno Dugnano,
Milan; 2Humanitas Clinical and Research Center, Biostatistic Unit, Rozzano, Milan

Frequency and clinical implications of hypercoagulability states in a cohort of
patients with migraine with aura

G. Cecchi, M. Paolucci, M. Ulivi, F. Assenza, N. Brunelli, A. Cascio Rizzo, C. Altamura, F. Vernieri
Headache and Neurosonology Unit, Neurology - Policlinico Universitario Campus
Bio-Medico, Rome

The conundrum of relationship between pain and visual pathway in migraine with
aura

A. Russo’?3, M. Silvestro'?, A. Tessitore'?, G. Tedeschi’?3

'Headache Center, Department of Medical, Surgical, Neurological, Metabolic and Aging
Sciences, University of Campania “Luigi Vanvitelli’, Naples; 2MRI Research Centre SUN-FISM,
University of Campania “Luigi Vanvitelli’, Naples; 3 Institute for Diagnosis and Care
‘Hermitage-Capodimonte; Naples
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Relationship between severity of migraine and vitamin D deficiency: a case-control
study

L. Rapisarda’, M.R. Mazza', A. Sarica? F. Tosto’, A. Gambardella'?, F. Bono'?

"Headache Center, Institute of Neurology; > Neuroscience Reasearch Center, Department
of Medical and Surgical Sciences, Magna Graecia University of Catanzaro

Migraneurs with aura present an increased cerebral hemodynamics in the anterior
and posterior circulation compared with stroke patients and controls

C. Altamura, M. Paolucci, N. Brunelli, A. Cascio Rizzo, F. Assenza, F. Vernieri

Unita di Neurologia, UOS Cefalee e Neurosonologia, Universita Campus Bio-Medico, Roma

Patent foramen ovale and migraine with aura in a retrospective analysis: age matters
C. Altamura, M. Paolucci, N. Brunelli, A. Cascio Rizzo, F. Vernieri
Unita di Neurologia, UOS Cefalee e Neurosonologia, Universita Campus Bio-Medico, Roma

Bodybuilders headache: a case of intracranial hypertension due to anabolic and
polivitaminic abuse

T. Croese, G. Truci, V. Martinelli, G. Comi, B. Colombo

Universita Vita e Salute San Raffaele, Ospedale San Raffaele, Dipartimento di Neurologia,
Milano

The brain effect of the migraine attack: an ASL-MRI study of the cerebral perfusion
during a migraine attack

S. Corno’, L. Giani’, M.M. Lagana?, F. Baglio?, C. Mariani', L. Pantoni’, C. Lovati'

"Headache Center, Neurology Unit, L. Sacco Hospital, University of Milan; 2Magnetic
Resonance Laboratory, IRCCS Don Carlo Gnocchi Foundation Onlus, Milan

Recurrent reversible cognitive impairment in a cluster headache patient

V. Favoni'?, L. Sambati'?, F. Oppi’, M. Stanzani Maserati’, S. Cevoli', G. Pierangeli'?

'IRCCS Institute of Neurological Sciences of Bologna, Bologna, Italy, UOC Clinica
Neurologica; 2 Department of Biomedical and NeuroMotor Sciences (DiBiNeM), Alma Mater
Studiorum - University of Bologna

Psychopathological profile of medication overuse headache patients, drug
assumption and degree of disability

S. Migliore', M. Paolucci? L. Quintiliani®, C. Altamura?, G. D’Aurizio?, G. Curcio* F. Vernieri?
'IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza Research Hospital (CSS-Mendel Rome), San Giovanni
Rotondo; 2University Campus Bio-Medico, UOS Cefalee e Neurosonologia, Neurology
Rome; #University Campus Bio-Medico, Psychology Sevice, Rome; °* Department of
Biotechnological and Applied Clinical Sciences, University of LAquila, LAquila

13
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Epicrania fugax: case report and review of literature
A. Coppola'?, D. Mantica™? M. Tiriticco’
' Dept of Neurology; 2Headache Center, G. Salvini Hospital, Garbagnate Milanese, Milan

Headache frequency and symptoms of depression as predictors of disability in
patients with idiopathic intracranial hypertension

A. Raggi', S. Bianchi Marzoli?, L. Chiapparini®, P. Ciasca? A. Erbetta®, G. Faragd®, L. Grazzi?,

M. Leonardi’, D. D'’Amico*

"Neurology, Public Health and Disability Unit — Neurological Institute C. Besta IRCCS
Foundation, Milan; 2 Neuro-ophthalmology Unit - Scientific Institute Ospedale Capitanio,
Istituto Auxologico Italiano, Milan; * Neuroradiology Unit — Neurological Institute C. Besta
IRCCS Foundation, Milan; *Neuroalgology Unit — Neurological Institute C. Besta IRCCS
Foundation, Milan

The key role of clinician expertise in complex headache pictures: a case of not only
SUNCT

E. Merli’, C. Bortolotti?, V. Favoni', L. Cirillo’, G. Pierangeli’, C. Sturiale?, P. Cortelli’, S. Cevoli?
'DIBINEM - Department of Biomedical and Neuromotor Sciences, Bologna University;
2]RCCS - Institute of Neurological Sciences, Bologna

Onabotulinumtoxin A for chronic migraine: a real life Italian multicenter experience
F. Vernieri’, M. Paolucci', C. Altamura’, P. Pasqualetti?, V. Mastrangelo?, G. Pierangeli?,

S. Cevoli®, D. D'Amico?, L. Grazzi*

TUOS Cefalee e Neurosonologia, Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma;
2Servizio di Statistica medica, Fondazione Fatebenefratelli per la Ricerca e la Formazione
Sanitaria e Sociale; 3IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, DIBINEM, Alma
Mater Studiorum, Universita di Bologna; * Fondazione IRCCS, Istituto Neurologico C. Besta,
Milano

Chronic migraine and cervical spine disorders
T. Partziguian', E. Venturelli’, E. Malara', B. Censori', C. Brembilla?, M. R. Rottoli’
'USC Neurologia; 2Neurochirurgia - ASST Papa Giovanni XXIIl, Bergamo

Responsiveness of SUNCT syndrome to C2 ganglionectomy
E. Venturelli’, T. Partziguian', A. Lanterna?, M.R. Rottoli’
'USC Neurologia; 2Neurochirurgia - ASST Papa Giovanni XXIIl, Bergamo

Onabotulinumtoxin A for chronic migraine with medication overuse: clinical results
and changes in catastrophising attitude. Preliminary data

L. Grazzi', E. Grignani?, E. Sansone’, A. Raggi?, M. Leonardi? D. D’Amico’

"Headache and Neuroalgology Unit; 2Neurology, Public Health and Disability Unit,
Neurological Institute "C. Besta" IRCCS Foundation, Milan
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A case of visual snow in a patient with Moyamoya and migraine with aura
E. Venturelli', T. Partziguian', M.R. Rottolii’, A. Lanterna?
'USC Neurologia; 2Neurochirurgia - ASST Papa Giovanni XXIIl, Bergamo

Can the app HeadApp!© be useful in migraine epidemiology? A proposal of a digital
algorithm for migraine criteria

A. Hayward Cronin’, R. Sterzi?, D. Perteghella’, E.C. Agostoni?, F. Frediani*

'M3Technology S.r.l, Milano; 2ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano;

3 Dipartimento di Neuroscienze, Niguarda Neuro Center, S.C. Neurologia e Stroke Unit,
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano; #U.O.C. di Neurologia e Stroke
Unit, Centro Cefalee, ASST Santi Paolo e Carlo, Presidio Ospedaliero San Carlo Borromeo,
Milano
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Domenica 17 giugno 2018

8.00-9.00

9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-9.45

9.45-10.00

10.00-10.15

10.15-10.40

10.40-11.00

11.00-11.30

11.30-11.50

16

COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: M. Bartolini, R. De Simone

VIl SESSIONE
Cefalee nel DEA

Moderatori: A. Padovani, A. Priori

Il neurologo del territorio: un filtro per il PS?
C. Capra

Cefalea acuta in gravidanza
C. Finocchi

Forme secondarie
P. Querzani

Le cefalee in PS: aspetti neuroradiologici
C. Uggetti

Discussione

GUEST LECTURE

Introduce L. Grazzi

Migraine or migraine Patient? This is the question
P. Rizzoli

Coffee break

LETTURA

Introduce M.C. Narbone
Nutraceutici e diete: cosa di nuovo?
P. Barbanti

VIII SESSIONE
Aspetti terapeutico-gestionali
Moderatori: G. D'’Andrea, G.C. Manzoni

New therapies: is the future here?
A. Rapoport



11.50-12.05

12.05-12.20

12.20-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30

LE CEFALEE ALLA SVOLTA VERSO IL FUTURO

PDTA in PS
A. Guccione

PDTA in regime ambulatoriale
C. Aurilia

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

Introduce G. Bussone

L'evoluzione del concetto di terapia nell’emicrania

F. Frediani

Premiazione miglior Poster e miglior Comunicazione Orale
V. Bonavita, G. Bussone, F. Frediani

Chiusura dei lavori

17
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Domenica 17 giugno 2018

8.00-9.00
COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: M. Bartolini, R. De Simone

Method for treating chronic migraine through subcutaneous trigeminal or occipital
regional targeted (STORT) injection of botulinum toxin: a randomized, sham-
controlled study

M.R. Mazza’, L. Rapisarda’, A. Sarica?, F. Pucci’, A. Gambardella'?, F. Bono'~

"Headache Center, Institute of Neurology; 2 Neuroscience Research Center, Department of
Medical and Surgical Sciences, Magna Graecia University of Catanzaro

May migraine attack response to triptans be a predictor of the efficacy of
onabotulinumtoxin A prophylaxis?

C. Lovati, L. Giani, C. Mariotti, P. Tabaee Damavandi, C. Mariani, L. Pantoni

Headache center, Luigi Sacco hospital, Neurology Chair, University of Milan, Milan

Onabotulinumtoxin A in chronic migraine: long-term efficacy in a prophylactic
medications’ free cohort

F. Schiano di Cola’, E. Pari?, S. Caratozzolo', C. Mancinelli', P. Liberini’, R. Rao', A. Padovani’
"Neurology Unit, University and Spedalicivili Clinical and Experimental Sciences
Department - Brescia; 2Neurology Unit, ASST Cremona

Revolving door phenomenon in a Headache Center among patients with chronic
headache and medication overuse

M. Curone, V. Tullo, G. Bussone

Headache Center, Casa di Cura Igea, Milan

Promoting healthy eating can help preventing migraine: a real life preliminary study
C. Altamura, G. Botti, M. Paolucci, N. Brunelli, G. Cecchi, M. Khazrai, F. Vernieri
Unita di Neurologia, UOS Cefalee e Neurosonologia, Universita Campus Bio-Medico Roma

Transcutaneous supraorbital neurostimulation for acute treatment of chronic
migraine: open-label preliminary data

P. Di Fiore’, A. Galli', G. D’Arrigo’, G. Bussone?, H. Didier3, D. D’Amico?, F. Frediani’

"Headache Center, Neurological and Stroke Unit, S. Carlo Borromeo Hospital, Milan;
2Headache Center, Igea Clinic, Milan; ® Dental and Oral Surgery, Headache and Facial Pain
Center, Maxillo-Facial and Dental Unit, IRCCS Foundation Ca’ Granda, Ospedale Maggiore
Policlinico, University of Milan; *Headache Center, Neurological Institute C. Besta IRCCS
Foundation, Milan
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High dosage methylprednisolone in cluster headache

G. D'Arrigo, P. Di Fiore, A. Galli, F. Frediani

Headache Center, Neurological and Stroke Unit Department, S. Carlo Borromeo Hospital,
Milan
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RELATORI E MODERATORI

Elio Agostoni

Direttore S.C. Neurologia e Stroke Unit,
Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca
Granda, Milano

Marco Aguggia
Direttore U.O. Neurologia e Stroke Unit,
Ospedale Cardinal Massaia, Asti

Giovanni Battista Allais

Responsabile Centro Cefalee della Donna,
Dipartimento di Scienze Chirurgiche,
Universita degli Studi, Torino

Claudia Altamura

Unita di Neurologia, UOS Cefalee e
Neurosonologia, Universita Campus Bio-
Medico di Roma

Anna Ambrosini
Responsabile UOC Medicina delle Cefalee,
IRCCS Neuromed, Pozzilli (IS)

Cinzia Aurilia

Dirigente medico, Unita perla Curaela
Ricerca su Cefalee e Dolore, Dipartimento
Scienze Neurologiche Motorie e Sensoriali -
IRCCS San Raffaele, Roma

Piero Barbanti

Direttore Unita per la Cura e la Ricerca su
Cefalee e Dolore, Dipartimento Scienze
Neurologiche Motorie e Sensoriali - IRCCS
San Raffaele, Roma

Marco Bartolini

Dirigente medico Universitario, Clinica di
Neurologia, Universita Politecnica delle
Marche, Ancona

Stefania Bianchi Marzoli

Direttore, Servizio Neuroftalmologia e
Laboratorio di Elettrofisiologia Oculare,
Fondazione IRCCS Istituto Auxologico
Italiano, Milano

Vincenzo Bonavita
Professore Emerito di Neurologia,
Universita Federico I, Napoli

Francesco Bono

Dirigente medico, Responsabile Centro
Cefalee, Clinica Neurologica, Mater Domini
Hospital, Campus Universitario, Catanzaro

Gennaro Bussone
Primario emerito, Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico “Carlo Besta’, Milano

Claudio Capra

Presidente AINAT, Specialista
ambulatoriale, ATS Sardegna, ASSL 6
Poliambulatorio, Sanluri (VS)

Valeria Caso
Professore associato di Neurologia, Stroke
Unit, Universita degli Studi, Perugia

Gerardo Casucci
Responsabile U.O. Medicina Generale, Casa
di Cura S. Francesco, Telese Terme (BN)

Sabina Cevoli
Dirigente medico, IRCCS Istituto delle
Scienze Neurologiche, Bologna
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Alberto Chiarugi

Professore di Farmacologia, Dipartimento
di Scienze della salute - Sezione di
farmacologia clinica e oncologia Centro di
emicrania-ospedale dell'Universita, Firenze

Bruno Colombo

Dirigente medico, Responsabile Centro
Cefalee, Dipartimento di Neurologia, IRCCS
Ospedale San Raffaele Universita Vita-
Salute, Milano

Gianluca Coppola

Ricercatore, Dipartimento di
Neurofisiologia della visione e
neuroftalmologia, IRCCS Fondazione G.B.
Bietti, Roma

Domenico D’Amico
Dirigente medico, U.O. Cefalee, Fondazione
IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano

Giovanni D’Andrea

Responsabile Laboratorio per lo Studio
delle Cefalee, Research and Innovation,
Padova

Roberto De Simone

Ricercatore confermato, Responsabile
Centro Cefalee, Dipartimento di Scienze
Neurologiche, Universita degli Studi
Federico Il, Napoli

Paola Di Fiore

Dirigente medico, Neurologia e Stroke Unit,
Centro Cefalee, ASST Santi Paolo e Carlo,
Presidio Ospedaliero San Carlo Borromeo,
Milano

Florindo d’Onofrio

Dirigente medico, U.O. Neurologia,
Responsabile Centro Cefalee, Azienda
Ospedaliera S.G. Moscati, Avellino

Fabio Facchinetti

Direttore Clinica Ostetrica-Ginecologica,
Universita degli Studi di Modena e Reggio
Emilia

Giovanni Felisati

Professore Ordinario di
Otorinolaringoiatria, Direttore Clinica
Otorinolaringoiatrica, Polo San Paolo,
Universita degli Studi, Milano

Cinzia Finocchi

Dirigente medico, Centro Cefalee —
Dipartimento di Scienze Neurologiche,
Oftalmologia e Genetica, Universita degli
Studi, Genova

Luisa Fofi

Dirigente medico, Unita perla Curaela
Ricerca su Cefalee e Dolore, Dipartimento
Scienze Neurologiche Motorie e Sensoriali -
IRCCS San Raffaele, Roma

Fabio Frediani

Direttore U.O. C. di Neurologia e Stroke
Unit, Centro Cefalee, ASST Santi Paolo e
Carlo, Presidio Ospedaliero San Carlo
Borromeo, Presidente Associazione
Neurologica Italiana per la Ricerca sulle
Cefalee (ANIRCEF), Milano

Alberto Galli

Dirigente medico, Neurologia e Stroke Unit,
Centro Cefalee, ASST Santi Paolo e Carlo,
Presidio Ospedaliero San Carlo Borromeo,
Milano

Pierangelo Geppetti

Professore ordinario di Farmacologia,
Direttore SOD Complessa, Azienda
Ospedaliero Universitaria Careggi, Firenze
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Licia Grazzi
Dirigente medico, U.O. Cefalee, Fondazione
IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano

Angelo Guccione

Dirigente medico, Neurologia e Stroke Unit,
Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca
Granda, Milano

Vincenzo Guidetti

Professore Ordinario di Neuropsichiatria del
bambino e dell’adolescente, Direttore della
Scuola di Specializzazione di
Neuropsichiatria del bambino e
dell'adolescente, Sapienza Universita di
Roma, Roma

Giorgio Lambru

Consultant Neurologist, The Headache
Centre, Guy's and St Thomas' NHS
Foundation Trust, London, UK

Matilde Leonardi

Responsabile S.0.5.D. Neurologia, Salute
Pubblica, Disabilita e Coma Research
Centre, Fondazione IRCCS, Istituto
Neurologico C. Besta, Milano

Massimo Leone
Dirigente medico, U.O. Cefalee, Fondazione
IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano

Marco Longoni
Dirigente medico, Neurologia e Stroke Unit,
Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca
Granda, Milano

Carlo Lovati

Dirigente medico, Responsabile Centro
Cefalee, ASST Fatebenefratelli-Sacco,
Ospedale Sacco, Milano

Giovanni Luigi Mancardi

Professore ordinario di Neurologia,
Dipartimento di Neuroscienze,
Oftalmologia e Genetica- Clinica
Neurologica Il - Universita degli Studi di
Genova, Presidente Societa Italiana di
Neurologia (SIN), Genova

Gian Camillo Manzoni
Neurologo, Poliambulatorio Dalla Rosa
Prati, Centro Diagnostico Europeo, Parma

Maria Carola Narbone
Medico Neurologo, Libero Professionista,
Messina

Alessandro Padovani
Professore ordinario di Neurologia, Clinica
Neurologica, Universita degli Studi, Brescia

Francesco Perini

Direttore Centro Cefalee e Malattie
Cerebrovascolari Ospedale S. Bortolo,
Vicenza

Francesco Pierelli

Professore Ordinario di Neurologia,
Sapienza Universita di Roma, Presidente
Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee
(SISC), Roma

Alberto Priori

Professore Ordinario di Neurologia,
Direttore lll Clinica Neurologica, Polo San
Paolo, Universita degli Studi, Milano

Alessandra Protti

Dirigente medico, Neurologia e Stroke Unit,
Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca
Granda, Milano
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Pietro Querzani
Direttore UOC Neurologia ospedale di
Ravenna, AUSL della Romagna, Ravenna

Alberto Raggi

Psicologo, SOSD Neurologia, Salute
Pubblica e Disabilita, Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico C. Besta, Milano

Renata Rao

Dirigente medico - ASST Spedali Civili,
Responsabile Centro Cefalee, Clinica
Neurologica, Brescia

Alan M. Rapoport

Clinical Professor of Neurology, The David
Geffen School of Medicine, UCLA, Los
Angeles, USA

Paul B. Rizzoli

Assistant Professor of Neurology, Harvard
Medical School, Clinical Director,
Fellowship Director, John R. Graham
Headache Center, Faulkner Hospital,
Boston, USA

Antonio Russo

Ricercatore in Neurologia, Responsabile
Centro Cefalee, | Clinica Neurologica e
Neurofisiopatologia, Universita della
Campania “Luigi Vanvitelli’, Napoli

Roberto Sangermani
Neurologo Pediatra, Libero Professionista,
Milano

Chiara Scaratti

Psicologo, SOSD Neurologia Salute
Pubblica e Disabilita, Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico

“C. Besta’, Milano

Maria Clara Tonini

Medico Neurologo, Responsabile Centro
per lo studio e il trattamento delle Cefalee,
Clinica San Carlo, Paderno Dugnano (M)

Paola Torelli
Ricercatore Universitario, Dipartimento di
Medicina e Chirurgia, Universita di Parma

Roberto Tramutoli
Medico Neurologo, Libero Professionista,
Roma

Carla Uggetti

Dirigente Medico, Responsabile U.O.S.
Neuroradiologia e Diagnostica Radiologica,
ASST Santi Paolo e Carlo, Presidio
Ospedaliero San Carlo Borromeo, Milano

Fabio Valguarnera
Dirigente Medico, Ospedale Padre Antero
Micone di Genova - Sestri Ponente, Genova

Fabrizio Vernieri

Professore Associato di Neurologia,
Responsabile U.O.S Cefalee e
Neurosonologia, Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico, Roma

Davide Zarcone

Direttore U.O. C. di Neurologia e Stroke
Unit, ASST Valle Olona, Gallarate and Busto
Arsizio (VA)
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

ECM

Il IX Congresso Nazionale ANIRCEF “Le cefalee alla svolta verso il futuro” e il Teaching
Course per giovani Neurologi (in collaborazione con ASC), “La gestione del paziente con
Cefalee Cronica” di venerdi 15 giugno, partecipano al progetto del Ministero della Salute
nell'ambito del Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) e
rilasciano crediti formativi ai Medici Chirurghi, Farmacisti, Psicologi, Infermieri, Odontoiatri,
Tecnici di Neurofisiopatologia, Tecnici Sanitari di Radiologia Medica. Per ulteriori dettagli si
prega di prendere visione del foglio informativo da richiedere presso la Segreteria ECM in
loco. Provider: ASC (Associazione per una Scuola delle Cefalee) ID 619.

INFORMAZIONI SULLE PRESENTAZIONI

Le presentazioni dovranno essere preparate su supporto elettronico (Microsoft Power
Point 2010 per Windows) e consegnate al personale tecnico del Centro Slide almeno due
ore prima dell'inizio del proprio intervento. Eventuali files (filmati /video/immagini)
dovranno essere salvati nella stessa cartella di Power Point della presentazione. Si consiglia
che le dimensioni delle presentazioni non superino i T00MB (esclusi eventuali filmati).
Eventuali filmati dovranno avere una delle seguenti estensioni: avi, wmyv, mpeg
(preferibilmente avi). Per facilitare il caricamento delle presentazioni presso il centro slide si
consigliano i seguenti supporti: Pen drive o Hard Disk USB. E’ comunque possibile scaricare
le presentazioni dal proprio notebook presso il centro slide, purché ci si presenti con debito
anticipo (almeno tre ore prima del proprio intervento). | relatori che utilizzino sistemi
Macintosh e presentazioni KEYNOTE sono invitati a convertirli nel formato PowerPoint o, in
alternativa, a presentarsi al centro slide almeno tre ore prima della propria presentazione
per effettuare la suddetta conversione.

Gli interventi in sala saranno regolamentati da un countdown al fine di non
compromettere la tempistica programmata.

COMUNICAZIONI ORALI

La presentazione delle comunicazioni orali avverra in sede plenaria. Ogni relatore avra a
disposizione 8 minuti (6 minuti pit 2 minuti di discussione). Il relatore avra facolta di
proiettare alcune diapositive che dovranno essere preparate su supporto elettronico
seguendo le informazioni sopra riportate e consegnate al personale tecnico del Centro
Slide il giorno prima del proprio intervento. Gli interventi saranno regolamentati da un
countdown al fine di non compromettere la tempistica programmata.
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POSTER

| poster dovranno rimanere esposti per tutta la durata del congresso negli appositi pannelli
situati nell’area dedicata ai Poster (Cortile del '700). | poster non dovranno superare le
seguenti dimensioni: altezza 180 ¢cm, larghezza 90 cm, e potranno essere affissi con scotch
biadesivo (a carico dell’autore) sugli appositi pannelli, a partire dalle ore 09.00 di venerdi 15
giugno.

Gli autori dei poster dovranno presenziare dinanzi al proprio poster sabato 16 giugno
dalle ore 13.15 alle ore 14.15.

NB: gli Autori delle Comunicazioni Orali e dei Poster devono necessariamente essere
regolarmente iscritti al Congresso.

PREMIAZIONI

L'autore del miglior Poster e della migliore Comunicazione orale, a giudizio del Comitato
Scientifico, saranno premiati.

Per il ritiro dei premi & condizione imprescindibile la presenza in sala alla relativa sessione
(“Premiazione miglior Poster e miglior Comunicazione Orale” domenica 17 Giugno a
conclusione dei lavori congressuali).

In assenza dell’Autore premiato, il premio verra assegnato al classificato successivo.

PREMI

L'Autore del miglior Poster otterra come premio un abbonamento di 2 anni alla rivista
Cephalalgia.

L'Autore della migliore Comunicazione orale sara premiato con un soggiorno formativo di
un mese presso il John R. Graham Headache Center della Harvard Medical School di Boston.
A entrambi i premiati verra consegnata una targa ricordo del Congresso.

| dettagli operativi per la consegna dei premi saranno concordati successivamente con la
Segreteria Organizzativa.
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INFORMAZIONI GENERALI

Lingua ufficiale del congresso
La lingua ufficiale del Congresso é l'italiano.
Non & previsto servizio di traduzione simultanea.

Sede del Congresso
Universita degli Studi di Milano
Via Festa del Perdono, 7 - 20122 Milano

Segreteria Scientifica
E-mail: segreteria.scientifica@anircef.org

Segreteria Organizzativa
(14

“

@¢® EVA

communication

EVA Communication S.r.l.

Via R. R. Pereira 151/D - 00136 Roma

Tel. 06-6861 549 Fax: 06-6839 2125

E-mail: info@evacommunication.it; info@anircef.it
www.evacommunication.it; www.anircef.it

Segreteria Congressuale

La Segreteria Congressuale osservera i seguenti orari:
Venerdi 15 Giugno 9.00-13.00 /13.30-18.30
Sabato 16 Giugno 7.45-13.30/14.00-19.30
Domenica 17 Giugno 7.45-14.00

Ufficio Stampa

Cesare Peccarisi

Cell. 338-9396435

E-mail: peccarisi@libero.it
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Inaugurazione del Congresso

Venerdi 15 Giugno 2018, dalle h. 19.30
Salone d'Onore, Palazzo della Triennale
Viale Alemagna, 6 - 20121 Milano

NB: L'Organizzazione mettera a disposizione dei partecipanti un servizio di pullman per il
Palazzo della Triennale, con partenza dall’Universita alle ore 18.30 e rientro alle ore 22.00
circa. Per usufruire del servizio sara necessario esibire il badge del congresso alla hostess.

Cena Sociale

Sabato 16 Giugno 2018, h. 21.00
Salone degli Affreschi - Umanitaria
Via San Barnaba 48 - 20122 Milano

NB: per accedere alla Inaugurazione del Congresso e alla Cena Sociale & necessario

consegnare al personale addetto I'apposito coupon rilasciato al momento della
registrazione.
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ISCRIZIONI

Modalita di iscrizione al Congresso

Utilizzare I'apposita scheda di iscrizione (scaricabile dal sito www.anircef.it).

Verranno accettate solamente le richieste di iscrizione accompagnate dal pagamento.
Le preiscrizioni al Congresso verranno accettate fino al 30 Maggio 2018.

Dopo tale data sara possibile iscriversi sul posto a quota maggiorata.

Quote di iscrizione Entroil Dall’11/4

(IVA inclusa) 10/4/2018 al 30/5/2018 On-site

Soci ANIRCEF € 380,00 € 470,00 € 550,00
(in regola con il pagamento della quota
associativa per I'anno in corso)

Non Soci € 500,00 € 550,00 € 600,00
Specializzandi* € 200,00 € 250,00 € 250,00
(allegare relativa certificazione)

Sponsor* € 250,00 € 250,00 € 250,00
Inaugurazione del Congresso (15/6)** €60,00 €60,00

Cena Sociale (16/6) € 100,00 € 100,00

La quota di iscrizione comprende
Badge, kit congressuale, Volume degli Atti, Inaugurazione del Congresso (venerdi 15/6),
Coffee breaks, Colazione di lavoro (sabato 16/6), Cena sociale (sabato 16/6).

* NB: la Cena Sociale non ¢ inclusa nelle quote Specializzandi e Sponsor.

** NB: la quota “Inaugurazione del Congresso” include I'ingresso alla Triennale con Cocktail
di benvenuto e, su richiesta, il biglietto di ingresso al Museo del Design.

NB: per le iscrizioni Soci e Non Soci & prevista una riduzione di € 50,00 (IVA inclusa)
qualora non si partecipi alla Cena Sociale.

Penali per cancellazioni

Per cancellazioni fino a 60 giorni prima dell'inizio del Congresso verra rimborsato l'intero
importo versato meno le spese bancarie.

Per cancellazioni fino a 30 giorni prima dell'inizio del Congresso verra trattenuta una
penale del 25% per le spese amministrative.

In caso di cancellazioni oltre i 30 giorni non & previsto alcun rimborso.
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Modalita di iscrizione al Teaching Course

Il Teaching Course “La gestione del paziente con Cefalee Cronica” di venerdi 15
giugno, Corso realizzato in collaborazione con I'ASC rivolto ai giovani Neurologi (fino a
40 anni), € a numero chiuso (massimo 100 partecipanti) ed € a iscrizione gratuita.

Per registrarsi, si prega di inviare richiesta via e-mail alla Segreteria Organizzativa
(info@evacommunication.it; info@anircef.it) specificando Nome, Cognome, Codice
Fiscale, Laurea, eventuale Specializzazione, Ente di appartenenza, Posizione ricoperta e
Contatti (Telefono fisso, cellulare, indirizzo email). Verranno accolte le prime 100
richieste ricevute. Le preiscrizioni al Teaching Course chiuderanno improrogabilmente in
data 30 Maggio 2018.
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