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RAZIONALE SCIENTIFICO

Perché un Corso sulle problematiche Flebologiche e Linfologiche
per gli operatori delle Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA)?:
-Perché gli “ospiti" di queste strutture sono profondamente cam-
biati negli ultimi anni. e non solo a causa della pandemia da COVID-
19,

-perché |e stesse RSA si sono modificate, trasformandosi sempre
pidl in veri reparti per “malati” e non solo con “ospiti” anche se
anziani,

-perché e RSA hanno dovuto diventare in poco tempo dei reparti
per pazienti di “lungo degenza” per gestire persone con plurime
comorbilita.

Dunque quali ospiti sono ricoverati oggi nelle RSA : persone sempre
pill anziane, sempre pid fragili, con sempre pitl patologie da tratta-
re contemporaneamente . Nell'ambito di questa realtd i quadri
clinici da patologie venose e/o linfatiche degli arti inferiori, cosi
presenti in tutta la popolazione, sono sempre pil presenti @ nume-
rosi . La "gamba grossa” & un quadro clinico molto frequente ,in
tutta la popolazione, ma ancor pid negli anziani, con varie cause.
Importante & conoscere i vari aspetti clinici delle malattie veno-
se /linfatiche acute e croniche negli anziani, saper trattare queste
patologie nel modo piv efficace e scientificamente corretto per
poter ottenere dei risultati efficaci.

Le problematiche che verranno trattate interessano anche i Medici
di Medicina Generale, che si confrontano quotidianamente con
pazienti sempre pill anziani e con plurime comorbilita. Tra queste |e
malattie delle vene e dei linfatici degli arti inferiori sono sempre pid
numerose e con aspetti non sempre di faciel risoluzione.

La Sezione Lombarda della Societa Italiana di Flebologia , con i soci
che hanno una importante esperienza in tutti gli aspetti della ma-
|attie venose e linfatiche , ha voluto essere parte attiva in questo
corso rivolto a tutti gli operatori delle RSA : medici, infermieri,
fisioterapisti per portare una visione attuale su queste patologie
flebo-linfologiche nei pazienti anziani .

Nel corso si affronteranno molteplici aspetti inerenti i pazienti
anziani con patologie venoso e linfatiche.

Si & inoltre voluto coinvolgere alcuni colleghi pin giovani stimalan-
doli ad affrontare gli aspetti della patologie venose e linfatiche nei
pazienti anziani.

La speranza degli organizzatori & che alla fine del corso vi sia una
maggior conoscenza nella gestione non solo medica e farmacologi-
ca di tali malattie da parte di tutti: medici, infermieri, fisioterapisti
che collaborana non solo nelle RSA.
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08 MARZO 2024 PROGRAMMA

08:30 Registrazione dei partecipanti

03:00 Saluto delle Autorita e dei Presidenti
-Presidente Provinciale ARSAC
-Presidente Provinciale UNEBA
-Sindaco di Cremona
-Presidente Provincia Cremona
-Presidente Societa italiana Flebologia

| Sessione: La profilassi del tromboembolismo venosao negli ospiti delle RSA
Presidenti: Guglielmo Emanuelli, Augusto Farina

09:1 Come, quando, perche
SOPHIE TESTA
09:25 Gli “score” per la Malattia TromboEmbolica sono utili 7
SAVINO PASQUADIBISCEGLIE
09:35 I DDimero & importante
LLCA DA PRADA
09:4a L' EcoColorDoppler nelle patologie venose: quanda?
FEDERICO ANNDNI
09:a5 Discussione
10:10 Lettura Magistrale: Presenta Giovanni Nano
La gamba “grossa” nelle persone anziane
ANTONID TORI
10:40 COFFEE BREAK
Il Sessione

Presidenti: GianLuca Canu, Vittorio Segramora

11:00 La malattia venosa cronica fisiopatologia
EDOARDD DE ANGELIS
1110 La terapia medica nelle flebopatie
RENATO TORRE
1:20 Perche e Quali Calze elastiche
ROSELLA GORNATI
11:30 La scleroterapia ha un indicazione per questi pazienti 7
RICCARDO PICCIOLI

11:40 Discussione
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lll Sessione:
Presidenti: Simona Gentile, Silvia Stegher

1:a8 ['edema non sistemico dell'anziano come va trattato?
GIUSEPPE DI FLUMERI

12:05 (uando e che bendaggi utilizzare
FRANCANTONIO CORBETTA

12:15 Come riconoscere e trattare la dermoipodermite cronica
UMBERTD ROSANNA

12:25 Ulcere degli arti inferiori: importanza della diagnosi differenziale
LANFRANCO SCARAMUZZIND

12:35 La gestione dei cateteri venosi nelle RSA
AUGLSTD FARINA

12:4a Discussione

13:00 LIGHT LUNCH

IV Sessione: SIF YOUNG LOMBARDIA | giovani incontrano gli anziani
Presidenti: Savino Pasquadibisceglie, Daniela Mazzaccaro

14:00 Il rischio cardio-vascolare globale e la malattia venosa cronica nel paziente anziano
MARIANNA CARLINO
14:10 Il benessere delle gambe si costruisce “da piccoli™:
educazione sanitaria in flebologia nel corso degli anni.
AILIN BELLONI
14:20 Linfedema e flebo-linfedema nel paziente anziano e con disabilita
VERONICA LUCINI
14:30 Lesioni trofiche di tipo misto: quando & necessaria una rivascolarizzazione
e quanto ci deve preoccupare 'elastocompressione
MARIAGNESE MELE
14:40 II'runlo dell'ablazione safenica come opzione nel trattamento delle ulcere venose
VALENTINA HERY
14:a0 Discussione
19:08 Lettura Magistrale: Presenta Marco Viani

Come riconoscere il LINFEDEMA e il LIPEDEMA nell'anziano
DOMENICO CORDA
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V Sessione:
Presidenti: Roberto Giorgi, Luigi Fossati

[3:30 Il Fisinterapista cosa deve fare ?
FEDERICO CRISTIANI

19:45 La competenza dell'Infermiere nel trattamento delle lesioni cutanee
MARCO TETTAMANTI

13:08 L'utilizzo del miele medicale nella cura delle lesioni vascolari: dalle origini antiche
all'ingegnerizzazione moderna
SERENA BELOTTI

16:05 I trattamento del dolore nell'ulcera nel paziente anziano
VITTORID PEROTTI

16:1a Serve davvero il tampane colturale e come va eseguito?
RICCARDO PICCIOLI

16:25 Discussione

VI Sessione: Sessione pratica (con Video)
Presidenti: Riccardo Piccioli, Domenico Corda, Federico Annoni

16:40 Linfodrenaggio; Rendaggi; Medicazioni complesse
RICCARDO PICCIDLI, DOMENICD CORDA, FEDERICO ANNONI
17:2a Discussione
{7:a0 Premiazione della migliore relazione dei giovani (NO ECM)
(Premio SIF Lombardia)
18:00 Conclusioni ovvero cosa ho imparato oggi?

GUGLIELMD EMANUELLI, AUGLSTD FARINA

18:30 Verifica dell'apprendimenta (on line)



INFORMAZIONI GENERALI

OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO
L'obiettivo sara fornire un aggiornamento sulla gestione non solo medica e farmacologica della Malattia Flebo Linfologica
da parte di tutti gli operatori presenti nelle RSA.

OBIETTIVO FORMATIVO (di processo)

documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

ID ECM 33I- 403732

Crediti ECM previsti: 8
| crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni e che abbiano risposto adeguata-
mente al test finale.

DESTINATARI:

E' stata effettuata la richiesta di accreditamento per num. 100 partecipanti appartenenti alle sequenti figure professionali:

o MEDICO CHIRURGD, per le sequenti discipline:
Angiologia, Cardiologia, Dermatologia e venereologia, Medicina fisica e riabilitazione, Chirurgia generale, Chirurgia
plastica e ricostruttiva, Chirurgia vascolare, Geriatria, Medicina generale (MMG), Medicina Interna, Ortopedia, Ematolo-
gia, Medicina del lavoro, Anestesia e Rianimazione, Ginecologia, Urologia, Medicina Legale, Endocrinologia e Malattie del
Ricambio, Scienze dell'Alimentazione

o INFERMIERE

o FISIOTERAPISTA

o TECNICO ORTOPEDICD

e PODOLOGO

CRITERI PER L’ATTRIBUZIONEDEI CREDITI ECM:

Siricorda che per |'assegnazione dei crediti ECM & condizione indispensabile che ogni discente:

|. Provveda a firmare i registri di presenza in entrata e in uscita

2. Partecipi al 30% delle sessioni accreditate

3. Compili il questionario sulla qualitd percepita (on line) entro tre giorni dal termine dell'evento.

Risponda correttamente almeno al 75% delle domande del questionario d'apprendimento (on line) entro tre giorni dal
termine dell'evento.

QUOTA DI ISCRIZIONE: GRATUITA

MODALITA DI ISCRIZIONE:
L'iscrizione pud essere effettuata ON LINE entro il 04 MARZO 2024

PER ISCRIVERTI ALL’EVENTO

k/

OPPURE SCANSIONA QR CODE



https://www.fenix-srl.it/residenziali/index.php?ide=SkpHSWFBa0x4Q2tud0xEaEZOUW1VZz09

